SPEKTRUM
BOZUKLUGU




Otizm spektrum bozuklugu, dogustan gelen ya da yasamin ilk
yillarinda ortaya cikan karmasik bir néro-gelisimsel bozukluktur.
Otizmin, beynin yapisini ya da isleyisini etkileyen bazi sinir sistemi
sorunlarindan kaynaklandigi disiunilmektedir.Otizm, sosyal iletisim
ve etkilesimdeki kalici yetersizlikler, sinirlilyinelenen davranis
oruntiileri, aynilikta israrcilik, rutinlere baghlk ve duyusal uyaranlara
asiri duyarliik ya da duyarsizlikla kendini gosteren ve belirtileri cok
yogun olarak 24 ay ve sonrasinda ortaya
cikan bir gelisimsel yetersizliktir.
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Bugun, otizm spektrum bozukluguna neyin neden oldugu bilinmemekle birlikte genetik temelli
olduguna iliskin bulgular vardir. Ancak hangi gen ya da genlerin sorumlu oldugu heniz
bilinmemektedir. Cevresel faktorlerin de otizme yol acabildigine iliskin gorusler vardir. Hem
genetik temellerin hem de cevresel faktorlerin etkileri Uzerine ¢ok sayida arastirma
yapilmaktadir. Otizmin ¢ocuk yetistirme ozellikleriyle ya da ailenin ekonomik kosullariyla hi¢bir
iliskisi yoktur; bu nedenle otizm spektrum bozuklugunu her cesit toplumda, farkl
cografyalarda,

Irkta ve ailede rastlanmaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu, Hastaliklari Kontrol Etme ve Onleme Merkezi'nin verilerine gore,
2006 yilinda her 150 ¢ocuktan 1'inde ve 2012 yilinda her 88 ¢cocuktan 1'inde gorulurken, 2014
yilinda her 68 ¢ocuktan l'inde gorulmektedir. Ayrica erkeklerde kizlardan 3-4 kat daha fazla
goruldugu bilinmektedir. Fakat erkeklere oranla kizlarda daha agir seyrettigi ve zeka geriliginin
daha fazla eslik ettigi bilinmektedir.

ERKEK COCUKLARDA KIZ
COCUKLARA ORANLA 3-4
KAT FAZLA GORULUYOR!
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Eger cocugunuz,

Baskalariyla g6z temasi
kurmuyorsa,

ismini séylediginizde
bakmiyorsa,

Soyleneni isitmiyor gibi
davraniyorsa,

Parmagiyla ile istedigi seyi
gdstermiyorsa,

Oyuncaklarla oynamayi
bilmiyorsa,

Akranlarinin oynadigi oyunlara
ilgi gostermiyorsa,

Bazi sozleri tekrar tekrar ve
iliskisiz ortamlarda sdyliiyorsa,

Konusmada akranlarinin gerisinde
kalmissa,

Sallanmak, ¢irpinmak gibi garip
hareketleri varsa,

Asiri hareketli, hep kendi
bildigince davraniyorsa,

Gozleri bir seye takilip
kaliyorsa,

Bazi esyalar dondirmek, siraya
dizmek gibi sira disi hareketler yapiyorsa,

Giinliik yasamindaki diizen
degisikliklerine asiri tepki veriyorsa,

Otizm agisindan degerlendirme yapmak gerekir.




Otizm tanisi ¢cocuk ergen psikiyatristleri tarafindan konulmaktadir. ‘Ulusal Otizm Eylem Planr’
kapsaminda aile hekimlerince psikososyal muayenesi yapilan ve uzman hekim
dederlendirmesine ihtiya¢ duyulan 18-36 ay arasi cocuklar kamu hastanelerine ydnlendirilip
bagh c¢ocuk ergen psikiyatri polikinliklerine ydénlendirilmekte ve erken tani siireci
baslatiimaktadir. Taninin varhdg: problemin émir boyu oldugu anlamina gelmez. Erken ve
nitelikli egitim ile tanidan kurtulma, hayatini bagimsiz idame ettirme olanagi bulunmaktadir.
Temel tedavi uygun egitsel yaklasimdir. En c¢ok davranis¢i yaklasimlarin etkin oldugu
bildirilmistir. Ev egitim programlari ve ebeveynin egitim programina dahil olmasi ¢cok 6nemlidir.

OTIZM

EYLEM PLANI
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‘ EGITIMIN PLANLANMASI

Bir cocuda otizm tanisi koyulduktan hemen sonra egitim
programinin planlanmasi adimina gecilmelidir. Otizmin
tedavisi stirekli ve yogun egitimdir. Her ¢ocuk gibi sizin
cocugunuzun da bu egitime hakki vardir.

Bu haktan yararlanmak icin yasadiginiz yere en yakin
Rehberlik ve Arastirma Merkezine (RAM) basvurmalisiniz.

TSEL DEGERLENDIRME VE TANILAMA

Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, cocugun tiim gelisim alanlarindaki dzellikleri ve akademik
disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitim ihtiyaclari belirlenir. Ayrica, cocugun hangi ortamda egitim
goérmesinin uygun olacagina iliskin éneride bulunulur.

Cocugun editsel degerlendirme ve tanilamasi RAM’da olusturulan Ozel Egitim Degerlendirme

Kurulu tarafindan cesitli testler ve bireyin 6zelliklerine uygun diger 6lcme araclariyla yapilir.
Tanilamada ¢ocugun tibbi degerlendirme raporu ile zihinsel, fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim dykusii,
tum gelisim alanlarindaki 6zellikleri, akademik alanlardaki editim performansi, ihtiyaclari, egitim
hizmetlerinden yararlanma siiresi ve bireysel gelisim raporu dikkate alinir. Egitsel degerlendirme ve
tanilama sonucunda 6zel egitime ihtiyaci oldugu belirlenen ¢ocuklar icin Ozel Egitim Dederlendirme
Kurulu Raporu ve Egitim Plani hazirlanir.

I&ﬁi‘ril\n ORTAMINA YERLESTIRME

Milli Egitim Midiirliigi biinyesindeki Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu, Ozel Egitim Dederlendirme
Kurulu Raporu ve Egitsel Plan dogrultusunda 6zel egitim gerektiren ¢cocuklari en uygun resmi okul
veya kuruma yerlestirir.




Yaslara Gore Egitim Olanaklari

Eger cocugunuz 3 yasindan kiiciikse ve otizm tanisi
almissa, erken c¢ocukluk dénemi egitimi alabilir. Bu
egitim, cocugun dogrudan egitimi, cocugun egitimine
katki saglamak amaciyla ailenin bilgilendirilmesi ve
desteklenmesi yoluyla okul ve kurumlarda veya
gerektiinde evde ydritulir. Egitimin planlanmasi ve
koordinasyonu RAM biinyesindeki Ozel Egitim Hizmetleri
Kurulu tarafindan yapilir.

Erken Cocukluk .

Eger Cocugunuz 3-6 yaslari arasindaysa, okul dncesi 6zel
egitim alabilir. Ozel egitim gerektiren cocuklarin okul
oncesi egitimi zorunludur. Okul dncesi egitim, mimkiinse
__o'“'.' normal gelisim goésteren ¢ocuklarin devam ettigi yuva ya da
Oncesi anaokulu gibi okul 6ncesi egitim kurumlarinda kaynastirma
yoluyla saglanir. Kaynastirmadan yararlanamayan cocuklar
ise okul oncesi diizeyde egitim veren o6zel egitim
kurumlarina ya da dzel egitim siniflarina devam etmelidir.

Eger cocugunuz 6-10 vyas araliinda ise, normal
gelisim gosteren cocuklarla birlikte bir ilkokulda
kaynastirma egitimi alabilir. Bunun mimkiin
olmadigi durumlarda ise, bir Ozel Egitim Uygulama
Merkezine ya da normal ilkokul biinyesinde bir 6zel
egitim sinifina devam edebilir.




Yaslara Gore Egitim Olanaklari

Eger cocugunuz 10-14 yas araliginda ise ve bir ilkokul
diplomasina sahipse, orta6gretimini kaynastirma
uygulamalari yoluyla akranlari ile bir arada genel ve
mesleki ortadgretim kurumlarinda siirdirebilir. Bunun
mimkin olmadi§i durumlarda ise bir Ozel egitim
uygulama merkezine ya da normal ortaokul biinyesinde
bir 6zel efjitim sinifina devam edebilir.

Eger cocugunuz 15-23 yas araliginda ise ve ortaokul
diplomasina sahipse, liseyi kaynastirma uygulamalari
yoluyla akranlari ile bir arada genel ve mesleki
kurumlarda ya da normal lise blinyesinde bir 6zel egitim
sinifinda sirdirebilir. Bunun mimkin olmadigi
durumlarda ise bir Ozel Egitim is Uygulama Merkezine
devam edebilir.

Zorunlu 6grenim caginda olup ta 6zel egitime ihtiyaci olan bireyler icin ortaégretimin
zorunlu egitim kapsamina alinmasi nedeniyle evde ve hastanede egitim hizmeti bu
kademede de verilecek, hastane ilkégretim okulu olarak siirduriilen egitim ve 6gretim
hizmetlerini ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde de ‘Hastane Sinifi’ olarak
diizenlenecektir. Zorunlu 6grenim ¢agi disinda kalan ve genel egitim programlarindan
yararlanamayacak durumda olan otizmli ¢ocugunuz; temel yasam becerilerini
gelistirmek, topluma uyum saglamak ve is ve meslege yonelik beceriler kazanmak
amaciyla farkli konu ve siirelerde meslek kurslarina devam edebilir. Ayrica, aileler
bulunduklan ilin valiligine otizmli ¢ocuklarn icin halk egitim merkezlerinde meslek
kursu acilmasi talebinde bulunabilirler.
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Kaynastirma, 6zel egitim gerektiren cocuklarin egitimlerini normal gelisim gésteren cocuklarin devam ettigi
resmi veya 6zel okullarda siirdiirmeleridir. Ozel egitim gerektiren cocuk okul éncesi, ilkogretim ve orta
ogretim kurumlarinda kaynastirma egitimi alabilir. Kaynastirmaya devam eden 6zel egitim ogrencilerine ve
bu 6grencilerin 6gretmenlerine gerekli destek hizmetler devlet tarafindan saglanmalidir. Okul ve kurumlarda,
kaynastirma yoluyla egitim alacak dgrencilerin bir sinifa en fazla iki 6grenci olacak sekilde esit olarak
dagilhimi saglanir. Kaynastirma yoluyla egitimlerine devam eden 6grencilerin destek egitim hizmeti almalari
icin gerekli diizenlemeler okul tarafindan yapilir. Bu dogrultuda destek egitim hizmetleri, sinif ici yardim
seklinde olabilecedi gibi destek e§itim odalarinda da verilebilir.

OZEL EGITIM SINIFI & .

Ozel egitim siniflari, resmi ve 6zel okullarin biinyesinde &ézel
egitim gerektiren ogrenciler icin acgilan siniflardir. Hangi
okullarda hangi engel gruplarina yonelik 6zel egitim siniflan
acillacagina Milli Egitim Miuddarllikleri karar wverir. Otizmli
cocuklar icin acilan 6zel egitim siniflarinda sinif mevcudu en
fazla 4 6grencidir. Ozel egitim sinifimi tamamlayan égrencilere
diploma verilmez, okur-yazarlik belgesi verilir.
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OZEL EGITIM UYGULAMA HiZMETLERI

Zorunlu 6grenim caginda olup normal ilkdgretim programlarina devam edemeyecek 6zelliklerde olan otizmli
dgrenciler icin resmi ve 6zel 6zel editim uygulama merkezleri acihr. Ozel egitim uygulama merkezleri
giundizlii egitim kurumlarnidir. Bu kurumlarda egitim-6gretim hizmetlerinin yiiriitiilmesinde asagidaki
hususlar dikkate alinir:

Ozel egitim uygulama merkezlerinde bireylerin 6z bakim ve giinlilk yasam becerileri ile islevsel akademik
becerilerini gelistirmek ve topluma uyumlanni saglamak amaciyla bakanlikca hazirlanmis o6zel egitim
programi uygulanir. Bu program temel alinarak her ¢cocuk icin bireysellestirilmis egitim programi hazirlanir.
Bu bireylerin basarilarinin dederlendiriimesinde Bireysel Egitim Planlarinda yer alan amac¢ ve davranislar
dikkate alinir.

Ozel egitim uygulama merkezlerinde; tuvalet editimini kazanamamis, yogun davranis problemleri

gosteren ve grup egitimine uyum saglayamayan 6grencilerin grup egitimine hazirlanmasi amaciyla bire bir
egitim uygulamasi yapihir. Bire bir egitim uygulamasi kapsamindaki égrenciler grup egitimine katilmazlar. Bu
dgrencilere verilecek egitimin siiresi ve haftalik ders saati sayisi Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu tarafindan
belirlenir.

OZEL EGITIM iS UYGULAMA MERKEZI

ilkokul I. ve Il. kademe egitimlerini tamamlayan, genel ve
mesleki ortadgretim programlarina devam edemeyecek
durumda olan ve 23 yasindan giin almamis otizmli bireyler
otistik cocuklar dzel egitim is uygulama merkezlerine devam
edebilir. Bu merkezlerde, akademik bilgi ve becerilerin yani
sira is egitimi uygulamalari da yer alir.




1-Otizmli bir cocugu tanimak istiyorsaniz, bunu yapmanin en iyi yolu
cocugun ailesiyle konusmaktir. Boylece aileye c¢ocuklarini gercekten
onemsediginiz mesajini vermis olacaksiniz.

2-Aile ile isbirligi kurma konusunda sikinti yasaniyor ise ¢cocugun devam
ettigi 6zel egitim kurumunda hizmet veren 6gretmenine basvurun. Sorunlar
yasansin veya yasanmasin, 6gretim yilinin basinda bir toplanti diizenleyin ve
ogretim yili boyunca da aileler ile iletisime devam edin.

3-Diger ogrencilerin velileri ile yasanma ihtimali olan sorunlari bastan
¢ozmek ve velilerin olumsuz etki olusturacak davranislarini en aza
indirebilmek icin otizmli aile ile diger ailelerin bir araya gelip
bilin¢clendirilmesini saglayin.

4-Otizmli 6grenci sinifa baslamadan hemen énce diger ¢ocuklara bu konuda
bilgi verin béylece onlari bu duruma daha kolay hazirlarsiniz.

5-Diger 6grencilerinize otizmi tam olarak anlatabilmek icin onlara otizm ile
ilgili bir kitap okuyun, video ya da film izletin. Ancak bunlarin otizmli 6grenci
yakinlardayken asla yapmayin.

6-Otizm tanisi koyulmus olan bir c¢ocuk, uygun sosyal tepkiler
verememektedir. Bu da ¢ocugun sinif arkadaslari ile beraber oynamasini ve
arkadaslhk kurmasini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu noktada siz sosyal
ipuclari ile otizmli cocugu egitin ve sinif arkadaslari ile de konusarak otizmli
ogrenciniz icin diger 6grenciler ile isbirligi yoluna gidin.

7-Otizmli o6grenciler genellikle itisip kakismaktan rahatsiz olurlar. Bu
baglamda diger ogrencilere daha sakin olmalarini sdyleyerek telkinde
bulunun.




8-Otizmli 6grenci bunalmisken ya da stresli iken kendini ifade edemiyor ise isaret ya da
durum resimlerinden yardim alin. Oncelik sozel iletisim olsa da 6zel durumlarda bu yéntem
uygulanmalidir.

9-Otizmli bir ¢cocuk dili anlamak i¢in fazladan zamana ihtiya¢ duyar. Ona séyleneni
algilamasi i¢in ciimlenin bitisinin ardindan fazladan 3 saniye zaman taniyin. Basit bir
anlatim dili ve kisa ciimleler kullanin.

10-Eger soylediginiz bir ciimleyi tekrarlamaniz gerekiyorsa ciimlenin yapisini
degistirmeden tekrarlayin. Zira yeni bir ciimle, algilamak i¢in yeni bir siire¢ baslangici
anlamina gelir.

11-Otizmli bir cocugu konusurken acele ettirmeye calismaniz onu sadece yavaslatacaktir.
Bunun yerine her zaman anlayisli ve sakin bir dil kullanmayi deneyin.

12-Otizmli bir cocuk bizlerin glinlik hayatta kullandigi deyim ve kelimelerin mecazi
anlamlarini anlayamayacaktir. Bu hedenle sdzciiklerin gercek anlamlarina sadik

kalin.

13-Ceza veya ceza vermekle tehdit etmek otizmli cocuklarin anskiyetesini tetikleyecedgi icin
iletisim kurmak ve ¢ocukla verimli bir etkilesim devam ettirmek icin asla iyi

bir yol degildir. Unutmayin!

14-Otizmli cocuklar gordiikleri her seyi oldugu gibi soylerler. Bu nedenle size
soyleyebilecekleri herhangi bir gézlemi kisisel algilamak yerine, cocugun

sizinle iletisim kurma cabasina odaklanin.




1-Otizmi kabullenin, cocugunuzu farkhhklariyla kucaklayin. Farkli ozellikleri
nedeniyle suclamayin.

2-Vakit kaybetmeyin. Otizmli cocuklar egitim destegiyle yasadiklari gucliiklerin
ustesinden gelebilirler.

3-Otizmi taniyin. Otizmi tanimadan ¢cocugunuza yardim edemezsiniz.
4-Cocugunuzun egitiminde aktif olarak yer alin.

5-Her zaman kendi fizyolojik ve psikolojik saghginiza dikkat edin ve cocugun
yaninda pozitif olun, unutmayin ki ailenin gliclii durusu cocugun zihinsel saghgi
icin 6nemlidir.

6-Cocuk ile ilgili her soruna dair edinilmesi gereken bilgiyi uzman kisilerden

ve glivenilir kaynaklardan alin, aksi halde durumu daha kétiiye tasiyacak sonuclar
dogabilir.




7-Cocugunuzun kesinlikle sosyal cevreye girmeleri, kendi yasitlariyla oyun
oynayabilmeleri, “normal” cocuklar gibi yasamalari gerekmektedir. Cocuk her ne olursa
olsun taklit ederek 6grenir. Cocugunuzu sosyal ¢cevreden soyutlamayin.

8-Otizmli cocugu olan diger ailelerle mutlaka goériisiin. Konusmak, farkli deneyimler
paylasmak sizlere ¢cok iyi gelecek ve diinyada yalniz olmadiginiz hissini tattiracaktir.

9-Otizmli cocuklar istedikleri bir sey yapilmadiginda, kafalarindaki dizen
bozuldugunda, kendilerini baski altinda hissettiklerinde, bazen de nedenini yetigkinlerin
bilemedigi ya da anlamadigi zamanlarda 6fke nébeti gecirebilirler. Bdyle bir durumda
ndbete sebep olan

etmenler varsa bulun ve miimkiinse ortadan kaldirin. Nébet bitince, 2-3 saniye

sessiz kaldiktan sonra cocugun bu davranisi dikkate alin ve éviin(aferin, simdi

sakin oturuyorsun gibi).

10-Cocugu ofke ndbeti yasadigi icin asla cezalandirmayin aksine, ndbeti bitince
sakinlestigi icin édullendirin.

11-Dikkat daginikhigi, asir hareketli olma, davranis sorunlari, 6fke nébetleri, uyum
bozucu takintilarin artisinda mutlaka cocuk psikiyatristinizden yardim isteyin.

12-Otizm tam olarak tedavi edilmese de sizler unutmamalisiniz ki pek cok otistik birey
dogru egitim ve erken tedavi yollari ile sorunsuz ve saglikh bir hayat
gecirebilir. Bununla birlikte hayatinda belli basarilara imza atabilir.







Tire Belgin Atila Callioglu Fen Lisesinde okuyan Ege
Akdeniz YKS’de biiyiik bir basariya imza atti. Fen
Lisesinden bu yil mezun olan otizmli Ege Akdeniz, YKS
Sinavinda milyonlarca Kkisiyi geride birakti. Ege
Akdeniz, 2 milyon 381 bin 412 kisinin girdigi Temel
Yeterlilik Testi (TYT) sinavinda 535 puanla 256.’si
olurken, 2 milyon 19 bin 564 adayin basvurdugu alan
Yeterlilik Testinde (AYT) Sayisal alanda Tiirkiye 1948.si
olmayi basardi.

"OTiZM EGITIME ENGEL DEGIL"

Ege Akdeniz’in polis memuru olan babasi Mehmet Akdeniz de oglunun basarisinin aileyi sevince
bogdugunu sdyledi. Baba otizm ile miicadelenin en dnemli ayaginin egitim oldugunu ifade
ederek sunlar ifade etmistir: “Otizm ile miicadele zorlu bir slire¢. Miicadelede ilk 7 yas ¢ok
onemli. Biz Ege’nin ailesi olarak bilin¢li davranarak 1 yasindan itibaren 6zel egitime basladik.
Esim ile birlikte tiim hayatimizi, hatta mesailerimizi bile cocugumuzun egitimine goére planladik.
Kaymakamlarimiz, miidirlerimiz izin konusunda hep anlayish davrandi. Uzun yillar siiren bu
zorlu siirecte maalesef bircok aile pes ediyor ama biz pes etmedik. Ogretmenlerinin ve sinif
arkadaslarinin desteklerini cok 6nemliydi. Cok siikiir Ege basarili oldu. Bu asamada Ege’nin
durumuna uygun verimli ve basarili olabilecegi meslegin ve Universitenin secimini yapiyoruz.
Ailelere tavsiyem d&zellikle bu durumda olan c¢ocuklarindan asla Umidi kesmesinler. Emek
vermeden sonug¢ alinamiyor.”

YKS'de ilk iki bin 6grenci arasina giren Ege Akdeniz'in hedefi
Bilgisayar Mithendisi olmak ve basarili olacagina inaniyor.




Ates Giildogan'm Hikaye

Ates Giildogan, Tirkiye'deki otizmli binlerce
gencten yalnizca biri. Ancak Ates Gildogan’i farkli
kilan, miizige olan tutkusuyla engelleri bir bir asip
universitede okuyabilen otizmli sayili bireylerden
olmasi. 1,5 yasindayken otizm tanisi konan ve o
zamandan bu yana ara vermeden 6zel egitim alan
Ates’in en biyiik tutkusu miizik. Bunu fark eden
ailesi, Ates’e piyano dersleri aldirmaya basladi. 2006
yilinin basindan itibaren piyano derslerine devam
eden Ates, baslangicta yalnizca isaret parmagiyla
dokundugu tuslara giin gectikce hakim oldu,

notalar desifre edebilecek duruma geldi.

Piri Reis ilkdgretim Okulu’nu kaynastirma programi ile bitiren Ates, miizije daha yakin olabilmek
icin Umran Baradan Anadolu Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimi'ne basvurdu ve
kazandi. Lise egitimini de basariyla tamamlayan Ates Giildogan, once liniversite sinavini ardindan
Yasar Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Miizik Bolimi'niin yetenek sinavini kazanarak
tniversiteli olmayr da basardi. Gildogan, Mozart, Bach, Beethoven ve Caykovski eserlerini
ustalikla icra ederek resitallere hazirlaniyor. Tirkiye'nin farkhh kentlerinden davetler alan
Giildogan, diger otizmli cocuklar ve aileler icin umut ve azim sembolii haline geldi.
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Ates'in, 6 Ekim 2018'de Nozim Hikmet Kiiltiir Merkezi'nde otizm ve engelli %//

gocuklar yararina diizenlenen konserinin geliri ile iki 6zel egitim okuluna
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Ates’in babasi Ercan Giilldogan, "Ates icin mizik, kendini.ifade edebilme bicimi. Yasitlarinin ka¢
kati bilmem ama saatlerce, gilinlerce calisiyor. Ates’in-bireysebézéellikieri bBu basamnin bir parcasi,
basarinin diger parcasi ise ailemizin, ¢cevremizin, hocalarinin ona olan inanci ve destegi. itk
anlamli kelimesini 5 yasinda kurabilen, piyanonun tuslarina ilk basta yalnizca bir parmagwta =
dokunan bir geng, simdi (iniversitede ve kacginci konserini veriyor. Onu hep bir adim ileriye -
gotirmek icin cabaliyoruz. Giin gectikce artsa da ne yazik ki otizmli genclerimizin'calscolk™azi
tniversite egitimi alabiliyorsUmarim; Ates-gibi-génclersmiz.ornek=olur ve-bu sayrdaha da artar"
ifadelerinde bulunmustur.




Temple Grandin'in Hikayesi
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2 yasindayken otizm teshisi konulan Temple
Grandin, otizmli bir bilim kadinidir. 29 Agustos
1947'de Boston, Massachusetts’de diinyaya geldi.
Saghikh bir bebek olarak diinyaya gelen Grandin,
siirekli aglama krizleri yasadi ve 2,5 yasina
gelmesine ragmen hala konusamadigi icin ailesi
tarafindan doktora gotiirildii. Doktorlar otizm
teshisi koydu. Hatta diger otizmli cocuklarla birlikte
bir bakim evine kapatilmasi gerektigi sdylendi.
Fakat ailesi doktorlarin s6zlerini dinlemedi.

Temple Grandin ‘in hayati otizmin tedavisinde aile faktoriiniin ne kadar dnemli oldugunun en
glizel ispatidir. Annesi Eustacia Cutler ve babasi Richard Grandin bakim evine kapatma fikrine
karsi geldikten sonra sira tabanl oyunlar gosteren bir dadiyi Temple ve kardesi icin tuttu. Bilingli
bir anne olan Eustacia Cutler, kizinin egitimi icin konusma terapistleri ile de goristi. Grandin 4
yasinda geldiginde aldigi egitimler sayesinde konusmaya baslamisti.
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Evde devam edilen egitimlerde ailesi onu bakim

. & k evine kapatmaktansa toplum icine dahil etti. Bir

middet sonra aglama krizleri
ogrenmis ve kendi
baslamisti. Annesi ona hayati
Temple Grandin
baglanti kurmayi basarmis ve hayati resimlerle daha
kolay 6grenmeye baslamisti.

ile bas etmeyi
kendine giyinip soyunmaya
resim Kkartlari
ogretiyordu.

Ondaki cevheri goren fen bilgisi 6gretmeni, onun' tiniversite egitimi almasini istedi ve Franklin
Pierce Universitesi Psikoloji Bolumiine girmesinde etkili oldu. Hayvan bilimi profesérii olan
Grandin, bugiin tam 70 yasinda, akademik ve is hayatinda elde ettigi basarilar ile tim ofizmli
bireylerin 6éniinde bir roll modeli olarak parlayisini siirdiriiyor. En Etkili 100 isim listesinde yer alan
Temle Grandin, Kahramanlar kategorisinde hak -ettigi- yeri_almistir"Hayatisfilm-yapimis-ve filmi 7

Emmy Odiilii almistir.




